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rango. Me uhi te “butter-muslin ranei, kite “pepa paranoe”
ranei, ki te “tauera peeke” ranei, ki etahi kaka noa ranei; i
te mea tonu e uhia ana nga kai kei eke mai te rango. Ko te
rango hoki tetahi o nga kai-mau haere i te purapura o te mate
piwa taipo. Ko nga mea e taea e ratou, me hanga he “kapata.”
m,e tini puareare me wire gauze ranei mo nga taha. Ko te
tangata e hiahia ana kia, taha ia ia te wero a te piwa taipo, kia
kaua rawa e hapa ia ia enei tohutohu. .

MO TE TAHA KI TE TURORO.
Me takoto te turoro i runga i te moenga kanaka hei mara-

nga mai mo te ono wiki. Kia rua nga tangata hei tiaki ia ia:
kotaki mo te awatea, kotahi mo te po. Kanaka rawa hoi
mahue noa te turoro kei mahi i nga mahi he. Kanaka hei lieke
ki raro ote moenga kite paru, kite mimi ranei. Me hoatu
he “bedpan*” kia ahei ai tona mimi, me tona paru ia ia e tako-
to tonu ana. Mo te mimi tera ano etahi patara i ata hangaia
mo tena take: he piko nga kaki. Mehemea ka taea tenei me
tiki. He wa ano ka hoha te turoro kaore e mimi ia ia e takoto
ana. Kei ponana ki te whakaara. Mehemea ka tino kore e
taea e ia te mimi ia ia e takoto ana. me ata whakaara ake ki
te taha o tona moenga. Kofe tikanga ia, kaua rawa hei mara-
nga.

MO TE PARU.
. .

. .Ko te tupato ki tenei te mahi tino tohunga o te tiaki piwa
taipo. Kei roto i te paru te ngdrara purapura o te mate u\oi.
No reira kanaka e ringitia noatia ki te marae ranei, ki ro kaari
ranei, ki waenga patiki ranei, ki ro wai ranei. Ko etahi- tapuke
ai ite paru. Ehe ana ano tenei He ora roa nga ngarara noi ki
te tapuhea; e tae ana ki te iwa marama. Ki te hurahia ake te
oneone ete parau, kei te ora tonu nga ngarara nei. Tetahi, he
tahia e te wai ki roto i nga wai nun o te pa, o te whanau ranei.
Ka inumia enei wai. ka tipn te mate nei ki roto i etahi. No
reira kanaka hei tapukea Te mea tika hj& kohua hi roto i te
tini karahini ka waiho i kona koropupu ai mo te hawhe haora.
Ka mutu ka riringi atu ki tail wahi e hiahia ana; kua matemate
katoa hoki nga ngarara i te wai koropupu.

Me paepae motuhake mo te paru. Me hoatu he rongoa
Jeye’s Fluid ranei, Lysol ranei, Kerol ranei, ki roto i taua
paepae. Me uhi te paepae kei tan he rango ki roto. Ko nga
ringaringa ote hunga tiaki me horoi kite wai rongoa kei roto
i tetahi peihana motuhake la wa, ia wa, epa ana ki te turoro.
Ko nga kaka me nga hiiti o te turoro me paera katoa.

TE HOROI I TE TURORO.
Me horoi te turoro i te ata, i te ahiahh Me whakarite he

haora. Engari he mahi tohunga taua mahi. Mehemea he
Neehi kawanatanga kei te tata mai, mana e horoi te turoro, e


